
美、英、瑞 烹飪廚藝課程專案 
         

由於知識改變生活方式，現代烹調更強調健康、滋補及均衡飲食。雖然中式餐飲在世界仍佔一席之地，

但西式的餐點重視視覺美感、自然食材等，也漸受亞洲人歡迎，並掀起學習的熱潮。本公司特開發較具

代表性的三個學校，介紹給同學。 

瑞士 BHMS 商業及飯店管理大學 
本校位於瑞士最有名的觀光勝地—琉森市（Luzern），隔壁就是歐洲著名的 Radison 飯店，每年有約 400 名學生嚴格管教，定

期報告給父母。每年有八次開課，工作實習百分百保證，畢業生也有 95%以上找到理想工作。 

地址：Baselstrasse 57 CH-6003 Luzern Switzerland                            http://www.bhms.ch 

第一年： 烹飪初級文憑 （前半年 20 週課程，後半年有薪實習 6 個月）   

 課程內容： 產業訓練預備課程、食物製作實驗室 1/2/3/4、酥皮點心和麵包、營養、安全和衛生學、餐飲

服務概論、企業溝通、酒與飲料介紹、食品供應理論、德語、法語會話等。 

第二年： 烹飪高級文憑 （前半年 20 週課程，後半年有薪實習 6 個月） 

 課程內容： 食物製作實驗室、點菜、烹調、概念開發、菜單設計、法國料理烹調、採購與驗收、烹飪行

銷、地中海料理烹調、廚房會計、食品供應法、冷盤料理、採購和成本控制等。 

第三年的學士課程及第四年碩士課程在英國布萊頓大學就讀 

費    用：烹飪文憑：每年 CHF27,900~28,900 (含學費、註冊費、意外險、二人一房住宿費及及三餐等) 

法國藍帶餐飲學院 

自 1985 年在巴黎創立本第一所學校至今，Le Coedon Bleu 從事於烹飪技術和烘焙糕點的商業教育已超過一百年，無論在

保存及傳承經典法或烹調技術或現代國際烹飪訓練及發展上都是世界一流，提供 26 所國際學校以及 22,000 名以上學生參

與。倫敦的藍帶學校曾是伊莉莎白二世女皇加冕典禮晚晏的指定廚房。2000 年雪梨奧運指定製作餐點的廚師，也是台灣很

多五星級飯店主廚的母校。 

地址：114 Marylebone Lane  London, W1U 2HH, United Kingdom        http://www.cordonbleu.edu/                

上課週數及費用：費用除中級及高級課程只含活動費外，其餘皆內含制服、工具及活動費。 

基礎烹飪課程 中級烹飪課程 高級烹飪課程 烹飪文憑課程 

3 個月/￡7,350 3 個月/￡6,490 3 個月/￡7,150 9 個月/￡19,100 

基礎糕點課程 中級糕點課程 高級糕點課程 糕點文憑課程 

3 個月/￡6,595 3 個月/￡5,645 3 個月/￡6,295 9 個月/￡8,736+￡445 

 

食宿費用：倫敦地區每月約￡800～￡1000。(但依地區及豪華程度略有不同) 

開課日期：2018 年 第一期 1/5，第二期 4/6，第三期 6/29，第四期 9/28。                   課程內容：請另附課程表。 

紐約廚藝學院 

成立於 1975 年，在紐約市是最活躍的烹飪學校。2008 年本校獲得了 IACP 最優秀獎，這項殊榮更肯定本校係美國頂尖的

烹飪學校之一。在 8-13 個月的文憑課程中有 烹飪藝術、糕點藝術、烹飪管理 和 酒店管理。畢業生包括頂級廚師、餐館

老闆和獲獎的糕點專家。每月開始的新課程和學校持續提供的就業援助。這就是為什麼紐約餐館內幕雜誌評選為全國最好的烹飪學校。 

地址：50 West 23rd Street New York, New York 10010                          http://www.iceculinary.com 

課程項目及費用： 

廚藝課程 糕點及烘焙課程 廚藝管理課程 廚藝+管理課程 糕點+管理課程 飯店管理課程 
◎440 小時上課 

◎210 小時實習 

◎含制服、書、菜刀、廚

藝工具等 

◎400 小時上課 

◎210 小時實習 

◎含制服、書、菜刀、

廚藝工具等 

◎316 小時上課 

內容著重創業、實務商

業的學習 

◎案例研究、參訪、專

題演講、商業計劃 

◎含書本 

◎756 小時上課 

◎210 小時實習 

◎含制服、書、菜刀、

廚藝工具等 

◎716 小時上課 

◎210 小時實習 

◎含制服、書、菜刀、

糕點工具等 

◎428 小時上課 

◎210 小時實習(有薪) 

◎含書本 

◎實務工作、專案學習 

及專題演講 

 

29 週 早上或下午課 

費用：USD 40,160 

27 週 早上或下午課 

費用：USD 38,410 

26 週 早上或下午課 

費用：USD 15,530 

係 2 項課程相加 係 2 項課程相加 36 週 上午或下午或晚

上課 

費用：USD 13,990~15,990 

37 週晚上或 36 週 週末課 

費用：USD 36,050 

36 週 週末課 

費用：USD 33,950 

35 週 晚上課 

費用：USD 13,980 

係 2 項課程相加 係 2 項課程相加  

住宿生活費：(三餐及雜支每個月約美金 700～800) 

寄宿家庭(在布魯克林及皇后區)從美金 1050/每月 起 單身公寓(在中城市中心)從美金 2650/每月 起 
分租公寓(在布魯克林區)從美金 1050/每月 起 學生宿舍(在市中心)從美金 1233/每月 起 

三校入學條件：高中職畢業或同等學歷/ IELTS5.5 或托福 500 或其他同級之英語能力。 

 

 
 

惠安集團  
WELCOME GROUP 

惠安國際教育中心 / 惠安國際開發有限公司 / 惠安旅行社 

電  話： (02) 2778-5999  (04) 2327-1888  (07) 291-2189 
地  址： 台北市忠孝東路四段 148 號 409 室 (捷運忠孝敦化站 5 號出口) 

網  址： www.gostudy.asia                                    2017/09/30     

 

 

http://www.iceculinary.com/

